
 

Boklansering og seminar 
 
 

Asylsøkere og flyktninger: Psykisk helse og livsmestring  
 

Tirsdag 1. oktober 
Radisson Blu Tromsø 

 
 
11:30 – 12:15 LUNSJ 
 
12:15 – 12:30    Velkommen v/leder RVTS, Elin Hartvigsen 

Introduksjon v/konferansier Kjell-Ole Myrvoll, BUP Sjøvegan 
 
12:30 - 12:50  Hvorfor denne boka? v/Hege Helene bakke, Rådet for psykisk helse 
 
12:50 – 13:20  Flukt og migrasjon – om begreper og virkelighet Astrid Christensen, OsloMet 
 
13:20 – 13:35  Pause Te/kaffe og kaker 
 
13:35 – 14:05  Barn og familier Marit C Borchgrevink, RVTS Nord 
 
14:05 – 14:35  Etikk og menneskerettigheter Ragnhild Dybdahl, OsloMet 
 
14:35 – 15:15  Kommentarer & diskusjon ledet av Hege Helene Bakke & Kjell-Ole Myrvoll 
 
15:15 - 16:00  Boksalg med signering 
 
 
 
Velkommen! 
 
 
 


