
Forebygging av selvskading og selvmord i kommunene 

Dagskonferanse 27. august 2019 på Scandic Ishavshotell, Tromsø 

 

Program 

08.30 – 09.00  Registrering 

09.00 – 09.45 Velkommen 

Presentasjon av «Veiledende materiell for kommunene om forebygging av selvmord 

og selvskading» 

09.45 – 10.00 Pause 

10.00 – 11.00 Kommunens ansvar for forebygging av selvmord og selvskading 

  Praktisk bruk av det veiledende materiellet 

11.00 – 11.15 Pause 

11.15 – 12.00  Praktisk bruk av det veiledende materiellet: 

   Smitte/ sosial overførbarhet ved selvmord 

   Langvarig selvmordsproblematikk 

12.00 – 13.00 Lunsj 

13.00 – 13.45 Selvmordsforebygging i et bredt perspektiv  

  Økt handlingskompetanse med Vivat selvmordsforebygging  

13.45 – 14.00 Pause 

14.00 – 14.45 La oss snakke om det. Kirkens SOS  

  Psykisk helsearbeid – noen satsninger ved NAPHA  

14.45 – 15.00 Pause 

15.00 – 15.30  Ivaretakelse av etterlatte ved selvmord  

- en samtale med representant fra LEVE – Landsforeningen for etterlatte ved 

selvmord 

15.30 – 15.45  RVTS Nord  

15.45 – 16.00 Avslutning og vel hjem 

 


